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A COVID-19 egy légzbdszervi megbetegedés. Az leggyakoribb tiinetei a 1az, a kohdgés és a légszom.
Erintkezés utan 2 és 14 nap kozétt alakulhatnak ki. Jelenleg még nincs a COVID-19 elleni hatasos gydgyszer. A
t6bb ember szadmara a betegseg enyhe tlinetekkel jar egyitt, amelyek otthon biztonsadgosan kezelhetdek. A tesztelést
csak azoknak javasolnak, akik a fokozott rizikdju csoportokba tartoznak, példaul a 60-évnél idésebbeknek és
betegségekben szenvedd személyeknek. Mindenkinek, a tiinetektdl fliggetlendl, be kell tartania a szocidlis tavolodast

€s a jo kézmosast.
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tinetei, mint laz, weboldolan, vagy hivja fel az
kéhogés, nehéz | Idésebb-e mint 60 év IDPH segélyvonalat a
légzés, - ==\Vagy szenved-e 800-889-3931
izomfajdalom, olyan betegségben, telefonszaman.
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A tesztelés nem I_
sziikséges. Ha
COVID-19 beteggel valo I @ —
szoros érintkezés
tortént, akkor otthon kell Maradjon otthon legaldbb 7 napig, és
maradni és 14 napig koztlik 3 napig laz nélkiil és a
tineteket figyelni . lIégzészervi tiinetek enyhiilésével,

attol fiiggbéen, hogy melyik a

Felllvizsgalta, 2020 marcius 31 . ,
hosszabbik. Laznak 3 nap alatt el kell

*Példaul, ha 4 napig laza és kdhdgése van, akkor még laz nélkuli 3 napig otthon kell maradnia, azaz 8sszesen 7 napig. Vagy ha 5 napig laza és - , . o, , T
kéhagése folyik le, akkor tovabbi lizmentes 3 napig otthon maradjon, azaz ésszesen 8 napig. A Chicagoi Kézegészsegiiqyi Hatésag informacicjabol. mulnia lazcsillapitd gydgyszer nélkul.





